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Elegir estudiar Psicología es elegir comprender mejor a las personas, sus vínculos, 
sus comunidades y los desafíos de nuestro tiempo.

La Licenciatura en Psicología de la Universidad CLAEH forma profesionales 
con una sólida preparación científica, una perspectiva humanista, una mirada ética 
y un compromiso con la transformación social. Inspirada en el pensamiento complejo 
y en los estándares internacionales de formación en Psicología, la carrera promueve 
una comprensión integral de la condición humana y de la diversidad de contextos 
en los que las personas desarrollan sus vidas.

La prueba del Concurso de Becas busca identificar competencias que constituyen 
una buena base para la formación universitaria en Psicología.
Por ello, no requiere conocimientos previos de Psicología ni la memorización 
de autores o teorías.

Se valorarán especialmente la capacidad para comprender e interpretar textos, 
analizar situaciones humanas y sociales, pensar de manera crítica, 
elaborar argumentos fundamentados, comunicar ideas con claridad 
y reflexionar con sensibilidad ética sobre los problemascontemporáneos.

    
   

La prueba será presencial, escrita y tendrá una duración 
aproximada de 90 a 120 minutos.
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La prueba comprenderá cuatro componentes:

1. Comprensión lectora

A partir de un texto, se evaluará la capacidad para identificar ideas principales, 
interpretar argumentos, establecer relaciones entre conceptos y elaborar una síntesis.

2. Análisis de una situación

Se presentará una situación vinculada con la vida cotidiana o con un problema humano 
o social. Se valorará la capacidad para observar, analizar, formular preguntas pertinentes 
e identificar diferentes dimensiones de la situación.

3. Pensamiento crítico y razonamiento

Mediante preguntas breves y ejercicios de análisis, se evaluará la capacidad para 
distinguir hechos de opiniones, interpretar información, reconocer relaciones entre ideas 
y fundamentar razonamientos.

4. Reflexión escrita

A partir de una consigna, el postulante desarrollará un breve texto argumentativo 
en el que se valorarán la claridad conceptual, la coherencia, la capacidad 
de fundamentación y la reflexión ética.

¿Cómo prepararse?

No es necesario estudiar contenidos específicos de Psicología.
Se recomienda fortalecer las competencias de comprensión lectora, escritura, 
análisis crítico y argumentación, así como mantenerse informado sobre temas relevantes 
para la sociedad contemporánea, tales como salud mental, desarrollo humano, educación, 
convivencia, diversidad, derechos humanos, transformaciones tecnológicas, sostenibilidad 
y bienestar individual y colectivo.

Más que respuestas aprendidas, buscamos personas con curiosidad, capacidad de reflexión 
y disposición para comprender la complejidad de la experiencia humana.

La Psicología comienza con una pregunta antes que con una respuesta. 
Esta prueba busca reconocer esa disposición a preguntar, comprender y aprender.

Si esa búsqueda te identifica, ya estás dando el primer paso para estudiar 
Psicología en la Universidad CLAEH.
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