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Esta cartilla sistematiza recursos y servicios parcial o especificamente destinados a la
insercién sociolaboral laboral de mujeres liberadas de la privacién de libertad,
actualizado a diciembre del afio 2025.

Incluye servicios y programas que se orientan a brindar apoyo y atencion a esta
poblacién, desde el respeto y promocidn de los derechos humanos. Por su parte, los
recursos hacen referencia a dispositivos humanos, materiales, técnicos o
institucionales que brindan de forma directa una prestacién o atencién a este grupo
especifico, orientada a promover y garantizar derechos (MIDES 2019).

La informacién surge de la consultoria “Mapeo de recursos y servicios para la insercion
de las mujeres liberadas” llevado adelante por la organizacién Serpaj Uruguay en el
marco del Proyecto Crisdlidas.



Nombre: Direccion Nacional de Apoyo al Liberado (DINALI)

Tipo de organizacién o servicio: Estatal

Oficina central: Miguelete 2341 Entre Cabildo y Acevedo Diaz.

Contacto telefonico: 2030 4516

Correo electronico: dinali@mides.gub.uy

Redes sociales: Instagram: @dinali.uy

Descripcion: La DINALI, bajo la drbita del Ministerio de Desarrollo Social, tiene entre sus
objetivos apoyar el proceso socioeducativo de las personas que egresaron del sistema
penitenciario a través de distintas capacitaciones, talleres, entre otros. También es la

encargada de articular con el dmbito publico y privado para brindar cupos laborales para
personas liberadas.

Nombre: Espacio ECOS - DINALI

Tipo de organizacién o servicio: Estatal
Direccion: Sitio Grande 1055

Contacto: mediante la DINALI

Descripcidon: Espacio de DINALI para el desarrollo de actividad fisica.


https://www.instagram.com/dinali.uy/?hl=es

Nombre: Inclusién sociolaboral para personas liberadas

Tipo de organizacién o servicio: Estatal

Entidad a cargo: Correo Uruguayo

Localizacién: Todo el territorio nacional

Departamento: Todo el pais

Contacto: A través de DINALI

Descripcion: El Correo Uruguayo cuenta con un recurso de pasantias laborales en
articulacion con la DINALI con un cupo para un total de 20 personas (hombres, mujeres

y disidencias) que abarca todo el territorio nacional, donde se establecen 10 cupos para
mujeres que hayan egresado de la privacion de libertad.



Nombre: Programa Barrido Inclusivo

Tipo de organizacidn o servicio: Municipal
Entidad a cargo: Intendencia de Montevideo
Localizacién: Municipios A, C,CH, Fy G
Departamento: Montevideo

Teléfono: 1950 interno: 8619/8601

Correo electronico: secretaria.empleabilidad@imm.gub.uy

Redes sociales: Instagram
@municipio a
@municipioc
@municipio.ch
@municipiofmvd
@municipiogmvd

Descripcion: Este programa busca mejorar las condiciones de empleabilidad. Esta
dirigido a mujeres mayores de 18 afios residentes en Montevideo, sin trabajo formal y
con nivel educativo menor o igual a quinto aifo de secundaria. Ofrece una experiencia
de trabajo temporal remunerado para 100 mujeres durante nueve meses, 30 horas
semanales, de lunes a viernes de 8 a 14 hs. Existe un cupo de 4% para mujeres liberadas?.

1 Ademas, incorpora cupos para mujeres afrodescendientes (12%), mujeres trans (3%), mujeres
migrantes (3%), mujeres con discapacidad (8%) o en situacion de calle (4%).


https://montevideo.gub.uy/area-tematica/igualdad-de-genero/empoderamiento-y-participacion/programa-barrido-inclusivo
https://www.instagram.com/municipio_a/
https://www.instagram.com/municipioc/
https://municipioch.montevideo.gub.uy/
https://municipiog.montevideo.gub.uy/
https://municipiog.montevideo.gub.uy/

Nombre: Trabajo y capacitacion laboral.

Tipo de organizacidn o servicio: Estatal.

Entidad a cargo: Departamento de Politicas Sociales, Intendencia de Rio Negro
Localizacién: 25 de mayo 3242 (Fray Bentos)

Departamento: Rio Negro

Contacto telefonico: 1935

Correo electronico: contacto@rionegro.gub.uy

Redes sociales: Instagram @intendenciarionegro

Descripcidn: La Intendencia de Rio Negro, especificamente en la ciudad de Fray Bentos
cuenta con un convenio entre el INR, DINALI, Inmujeres, ASSE e Inefop para la
reinsercion de personas que recuperan su libertad el cual no es especifico para mujeres.
El convenio es de capacitacion y oferta laboral y no cuenta con cupo especifico, sino que
es a demanda.


https://www.instagram.com/intendenciaderionegro/

Nombre: Proyecto Crisalidas

Tipo de organizacion o servicio: Sociedad civil

Entidades a cargo: ANONG y UCLAEH

Departamento: Todo el pais

Correo electronico: proyectocrisalidas@claeh.edu.uy - secretaria@anong.org.uy

Redes sociales: Pagina web Uclaeh - Pagina web ANONG

Descripcidn: Tiene como objetivo fortalecer las capacidades de organizaciones de la
sociedad civil (OSC) en incidencia politica, participacién ciudadana y reinsercién de
mujeres egresadas del sistema penitenciario.

Ha elaborado documentos de diagndstico, guias informativas para mujeres privadas de
libertad y, hasta diciembre de 2025, cursos formativos sobre marketing digital, y
confeccion artesanal de cuero vacuno, a cargo de las organizaciones sociales Grameen
y El Paso.


mailto:proyectocrisalidas@claeh.edu.uy
mailto:secretaria@anong.org.uy
https://universidad.claeh.edu.uy/proyecto-crisalidas/
https://www.anong.org.uy/proyectos/proyecto-crisalidas-2025/

Nombre: Asociacién Cristiana de Dirigentes de Empresas (ACDE)

Tipo de organizacion o servicio: Grupo empresarial de trabajo y capacitaciéon laboral
Localizacidn: Dr. José Brito Foresti 2952

Departamento: Montevideo

Contacto telefonico: 094180351

Correo electronico: acde@acde.org.uy

Descripcidon: ACDE estimula la busqueda laboral de personas liberadas que han estado

vinculadas a organizaciones sociales, a través del trabajo con voluntarios/as que los
acompafian en este recorrido.



Nombre: Grupo Vision Nocturna

Tipo de organizacidn o servicio: Sociedad civil - otro recurso
Localizacién: Hughes 1572 (Fray Bentos)

Departamento: Rio Negro y resto del territorio nacional.
Contacto telefonico: 098 898 705

Correo electronico: quitanderas@gmail.com

Descripcidn: Es un espacio que aborda emergencias puntuales no juridicas para
mujeres que ejercen o ejercieron el trabajo sexual.



Nombre: Junta Nacional de Drogas (JND)

Tipo de organizacidn o servicio: Estatal

Localizacién: Plaza Independencia 710, piso 10

Departamento: Montevideo

Contacto telefénico: 2150 3935

Correo electrénico: juntadepartamentaldrogasmvd @gmail.com

Redes sociales: @jnduruguay

Descripcion: Espacios colectivos de abordaje de la salud mental y consumo
problematico para mujeres liberadas en la ciudad de Montevideo. Guia de abordaje del
uso problematico de drogas.
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https://www.instagram.com/jnduruguay/?hl=es
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